ГОДИНА СПІЛКУВАННЯ
Тема "КРОКИ ДО УСПІХУ"
 (10 клас)

МЕТА ЗАНЯТТЯ: -  допомогти десятикласникам у визначенні цілей на майбутнє;

· змотивувати їхню подальшу навчальну діяльність при виборі професії;
·  виховувати шанобливе ставлення до будь-якої професії;
·  розвивати ділові якості, а також критичне став​лення до себе, до своїх можливостей, до дійсності.
ОБЛАДНАНН: -  буклети із міського центру зайнятості; 
· різноманітні діагностичні анкети, вправи для старшокласників, на дошці гасло: " Хочу - Можу - Треба!"; 
· епіграф, цитати відомих людей ( " Кожна людина народжується для  якогось діла" Е. Хемінгуей, " І труд, і піт благословен"М. Рильський, "Все, що в силі чинити рука твоя, те роби" Ст. Завіт (Екліз. 9.10), "Багатством живиться  лише тіло, а душу звеселяє спо​ріднена праця" Г. Сковорода, " Нехай кожний займається тією справою, яку він знає" Давньогрецьке прислів’я;  
· репродукції картин процесу праці
ПІДГОТОВЧА  РОБОТА: зустріч із  представниками  міського  Центру  зайнятості.
ФОРМА  ПРВЕДЕННЯ : практикум
ХІД ЗАНЯТТЯ:
1. ОРГМОМЕНТ.

2. ВСТУПНЕ СЛОВО КЛАСНОГО КЕРІВНИКА.
( Учитель нагадує учням про минулі заняття, на яких уже йшла мова про   світ професій, пріоритети молоді , уподобання. Далі спрямовує наступну діяльність старшокласників)
3. МОТИВАЦІЯ:
 3. ТРЕБА !

1. ХОЧУ

2. МОЖУ
(пояснення вчителем змісту гасла - епіграфа : це етапи до прийняття рішення при виборі майбутньої професії)
4. ЕВРИСТИЧНА БЕСІДА :
???   - Коли в Україні стане життя кращим?
 *** Згадаймо:" Щоб краще жити, треба краще  працювати. 
                            А щоб краще працювати , потрібні знання".
(версії учнів......................................................)
           ??? -Чи потрібно сьогодні чесно, сумлінно працювати?

(..................................................................................)

           ???  - Навіщо вчитися , якщо можна прекрасно  влаштуватися після школ

(.......................................................................)
??? - У чому ви вбачаєте свій  смисл життя ?
(...............................................................)

            ??? -  Як  поєднується ваша мрія з іншими бажанням
            (непрофесійною сферою: вільний час, родина, особисті бажання)
            (................................................)

5. МОТИВАЦІЙНІ ВПРАВИ - ІГРИ:
1).  ***"ХОЧУ":
Старшокласникам роздаються аркуші  паперу, на яких вказані деякі цінності. Дітям слід замислитися і вибрати серед переліку 5 пріоритетних :
(...............)

НАПРИКЛАД, цінності такі: 

-         1. Різноманітні задоволення.
2. Сімейний добробут.

3. Соціальна справедливість.

4. Вірність.

5. Популярність.

6. Вдалий шлюб.

7. Благоустрій у країні.

8. Доброзичливість.

    9. Влада

10.Слухняні діти.
11. Допомога людям, що потребують її.

12. Безпека.

13. Спокійна старість.

14. Взаємна допомога.    

15. Взаєморозуміння.

16. Гармонія з природою.

НАПРИКЛАД, цінності професій такі:
1. Дозволяє приносити користь нашому суспільству.

2. Особиста праця за цим фахом дозволяє зміцнювати мир на землі.

3. Дозволяє завжди    бути в колективі, брати участь в його справах.

4. Дозволяє вдосконалювати свій духовний світ.

5. Дозволяє відчувати радість праці.

6. Сприяє усвідомленню краси праці.

7. Дозволяє використовувати всі свої здібності.

8. Дозволяє постійно вдосконалюватися.

9. Дає великі можливості   для творчості.

10. Дозволяє бути оригінальним у роботі.

11. Потребує    великого розумового навантаження.

12. Потребує великого фізичного навантаження.

13. Добре матеріально заохочується.

14. Забезпечує стабільне майбутнє.

15. Поціновується серед друзів і знайомих.

16. Забезпечує швидке підвищення кваліфікацій і професійне зростання.

17. Дає можливості працювати в місті.

18. Дає можливість працювати на відкритому повітрі, бути в постійному русі.

За певний час учитель запитує ( по-можливості) в деяких учнів , чи можуть вони проаналізувати свій вибір ( цінності).
Далі вчитель пропонує на цих же аркушиках розставити поруч цінності , які є важливими при виборі професії ( тобто ті, якими слід володіти у професійній діяльності).




(.............)
Потім десятикласники мають порівняти свої пріоритети, проаналізувати бажане і реальне
(по-можливості 2-3 учні діляться своїми судженнями , вчитель може прокоментувати результати).
2).***"МОЖУ":
А). Старшокласникам пропонується наступне завдання :
Кожному роздано таблицю, в якій необхідно заповнити 4 клітини, а саме :
мрія :

мета,
бажання:




хоббі:


     гордість,            досягнення:
Б).***Далі відбувається самоаналіз анкети-квадрату. За бажанням учнів можна прокоментувати свою роботу.
В). *** Потім кожному індивідуально пропонується заповнити   анкету-аналіз власних вад і позитивних якостей (це дає можливість дитині ще раз відверто поринути у власний світ, проаналізувати свої сильні і слабкі сторони, перш ніж прийняти важливе рішення щодо професії:
ВПРАВА " Мої сильні і слабкі сторони" :
- Мені добре вдається

· Мені погано вдається___________________________________________________________
· Мені не подобається_____________________________________________
· Мені цікаво________________________________________________________


· Мені нудно_____________________________________________________
· Я горджуся____________________________________________________
- Я хотів би бути більш___________________________________________
· Я хотів би бути менш____________________________________________
-Найбільшим стимулом для мене є________________________________
· Люди вважають , що мої переваги – це____________________________
· Люди вважають, що мої недоліки – це__________________________
Г)  .РОБОТА В ПАРІ:
Учням пропонується    скласти список проблем, з якими можна зіткнутися при виборі  у світі професій (десятикласники з товаришем по парті обговорюють проблеми і вибирають найважливіші три, а потім виголошують їх у класі, радяться в колі однокласників).
6. СЛОВО ВЧИТЕЛЯ: " ТРЕБА "
- Для того , щоб з вами не сталося прикрих речей у житті, необхідно добре володіти інформацією про ринок праці.
( Заздалегідь підготовлені учні дають інформацію про ринок праці в нашому місті, в Україні на сьогодні / ці дані - інтерв'ю з міського Центру зайнятості). Наступні розповідають   про заходи реалізації своїх цілей, наприклад, у пошуках роботи чи перекваліфікації / такі послуги надає Центр зайнятості /)

7. ПІДСУМКИ: (звернення ще раз до гасла-епіграфу, нагадування про мету заняття).
Підготувала: 

Комленко Людмила Борисівна,

класний керівник 10 класу,

вчитель І категорії
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